
La sinergia di tre azioni
in un unico programma

PERCORSO DIMAGRIMENTOPERCORSO DIMAGRIMENTO
E FITNESS METABOLICOE FITNESS METABOLICO
con Nutrizionista e Personal Trainer  
cislianofitnesstreforclub.com

SUD-OVESTSUD-OVEST
MILANOMILANO

Certificato medico e 
PISCINA ESTIVA 2025 in OMAGGIO

LASCIA IL TUO CONTATTO

109€
99€

al mese
per 12 mesi



La sinergia di tre azioni
in un unico programma

PERCORSO POSTURALEPERCORSO POSTURALE
E GRAVITY PILATESE GRAVITY PILATES
con Fisioterapista e Personal Trainer  

cislianofitnesstreforclub.com

Certificato medico e 
PISCINA ESTIVA 2025 in OMAGGIO

109€
99€

al mese
per 12 mesi



La sinergia di tre azioni
in un unico programma

PERCORSO VITALITYPERCORSO VITALITY
OVER 62OVER 62
con Fisioterapista, Nutrizionista e
Personal Trainer  
cislianofitnesstreforclub.com

Certificato medico e 
PISCINA ESTIVA 2025 in OMAGGIO

LASCIA IL TUO CONTATTO

109€
99€

al mese
per 12 mesi



La sinergia di tre azioni
in un unico programma

PERCORSOPERCORSO
UNDER 25 - UNDER 14UNDER 25 - UNDER 14
con Fisioterapista, Nutrizionista
e Personal Trainer  
cislianofitnesstreforclub.com

Certificato medico e 
PISCINA ESTIVA 2025 in OMAGGIO

LASCIA IL TUO CONTATTO

109€
99€

al mese
per 12 mesi



La sinergia di tre azioni
in un unico programma

PERCORSOPERCORSO
PT TRAININGPT TRAINING
E PREPARAZ. ATLETICAE PREPARAZ. ATLETICA

Certificato medico e 
PISCINA ESTIVA 2025 in OMAGGIO

LASCIA IL TUO CONTATTO

109€
99€

al mese
per 12 mesi


